
Du 07 octobre au 11 octobre 2024

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Betteraves bio aux noix (végétarien)   Tomate à l’estragon     Endives mozzarella   Salade de blé maïs et mimolette

  Pané de fromager bio (végétarien)   Filet de colin PMD sauce dugléré
Tranchettes de poulet sauce poulette

    Escalope bolognaise
Pavé de poisson mariné huile d’olive et
citron vert

  Boeuf braisé aux oignons
Filet de colin pané

  Haricots verts bio sautés (végétarien)   Epinards à la crème
Riz

    Chou-fleur vapeur   Pommes vapeur
Fondue de poireaux

  Petit fromage blanc nature bio et sucre   Cantal AOP     Saint-Paulin bio   Camembert

  Fruit bio   Brassé à la pulpe de fruits     Purée de pomme-banane bio   Clafoutis poire pépites de chocolat

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

Nos crudités (carottes, tomates, concombres, choux, céleris, radis, courgettes, pomelos, melons, pastèque) sont élaborés à partir de légumes frais
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